W dniach 6 - 20 lipca 2019 r. odbedzie sie organizowany przez Stowarzyszenie Pomocy
Rodzinom wyjazd formacyjny dla mtodziezy - sptyw kajakowy - gérnym biegiem Narwi, ktory rozpocznie
sie w miejscowosci Narew, a zakonczy w Tykocinie/ Ztotorii.

Naszym celem bedzie ukazanie szerokiego wachlarza drég rozwoju duchowego cztowieka. Od
strony historycznej i ekologicznej bedziemy chcieli przyblizy¢ piekno i bogactwo przyrodnicze oraz
wielokulturowe Ziemi Podlaskiej.

Uczestnicy beda mogli bra¢ udziat w zajeciach sportowych, edukacyjnych, warsztatach
teatralnych, muzycznych, tanecznych, ikonopisania. Odbed3 sie zajecia z udzielania pierwszej pomocy.

Wychodzac naprzeciw potrzebom mtodziezy zostanie zrealizowany program wychowawczo-
socjoterapeutyczny w oparciu o zdrowy styl zycia i edukacje spoteczna.

Swojg obecnos¢ zapowiedzieli znakomici goscie, m.in. Czestaw Lang - polski kolarz torowy
i szosowy, wicemistrz olimpijski oraz dwukrotny medalista szosowych mistrzostw $wiata, ktéry po
zakonczeniu kariery sportowej zostat organizatorem Tour de Pologne UCI World Tour, Tour de Pologne
Amatoréw, Skandia Maraton Lang Team oraz Tauron Lang Team Race.

Wsparcia w realizacji przedsiewziecia udzielaja nam:

Wojewddztwo Podlaskie Narwianski Park Narodowy
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